Spezialisierte orthopdadische Chirurgie,
Arthroskopie, Sporttraumatologie,
Physiotherapie und med. Training

ZFOS | Nymphenburger Strae 110 | D-80636 Miinchen

Thomas Loch
I
]
MUnchen, 17.09.2019, ju
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Thomas Loch: *11.04.1983
.

Betr.:

Sehr geehrter Herr Loch,
wir berichten Uber Ihre Behandlung in unserer orthopd&dischen Praxis.

Diagnose:
- Disloziierte Radiuskopffraktur li.

Therapieempfehlung:

Es erfolgte ein ausfUhrliches Beratungsgespréich hinsichtlich konser-
vativer und operativer Therapie. Herr Loch entscheidet sich fUr die
konservative Therapie.

Ein Wiedervorstellungstermin  zur klinisch-radiologischen Kontrolle
wurde vereinbart,

Lagerung in einer Oberarmorthese. Fruhfunktionelle BeUbung aus der
Oberarmorthese heraus. Es erfolgte RUcksprache auf Wunsch des
Patienten mit seinem Physiotherapeuten.

Anamnese:
Herr Loch berichtet Uber einen Sturz vom Rad am 01.09.2019.
Erstversorgung im Krh. FUrstenfeldbruck. Herr Loch stellte sich bei uns
am 03.09.2019, am 06.09.2019 und am 10.09.2019 in unserer Sprech-
stunde vor.
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Befund:
Deutlicher Druckschmerz am Ellbogen. Pro-Supination 60-15-0°,
Extension/Flexion 0-10-20°. Neuro 0.B.

CT Ellbogen li. vom 09.09.2019:
Disoloziierte 3-Fragment-Fraktur des Radiusképfchen Mason Il mit
Depression der ventralen Gelenkfléche um ca. 3 mm.
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Dr. med. Bernd Mayer /
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